REGULAMIN BIEGU TROPEM WILCZYM MIEDZYZDROIJE 2016

Cel biegu:

Kultywowanie pamieci o ostatnich obroicéw wolnosci, walczacych na ziemiach polskich jeszcze po
zakoriczeniu || Wojny Swiatowej oraz ksztattowanie postaw patriotycznych poprzez aktywno$é
fizyczna.

Organizator:
Hufiec ZHP Ziemi Wolinskiej, Fundacja Wolnos¢ i Demokracja.

Wspotpraca:
Urzad Miejski w Miedzyzdrojach, Golden Tulip Miedzyzdroje Residence

Termin i miejsce oraz dystanse:

Zawody odbywac sie bedg w dniu 28 lutego 2016 .
Start przy Alei Gwiazd

Meta na terenie Golden Tulip Miedzyzdroje Residence
Rozpoczecie pierwszego biegu (1963 m) o godz. 11:00
Rozpoczecie drugiego biegu (5 km) o godz. 11:30

Trasa:
Pierwsza trase prowadzg oznaczenia wzdtuz Sciezek i chodnikdow miedzyzdrojskiej promenady.
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Trasa poglqdoWa nrl

Druga trasa poprowadzona bedzie po Sciezkach i chodnikach miedzyzdrojskiej promenady oraz
brzegiem wzdtuz plazy.
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Trasa pogladowa nr 2
Trasy nie posiadajg atestu PZLA.

Optata startowa:
Optata startowa jest bezptatna. Zawodnik zostaje wpisany na liste startowg dopiero po dokonaniu
rejestracji na jednej z dwdch tras.

Zapisy:

Zapisy rozpoczynajg sie w dniu 26 stycznia 2016 r. i trwajg do 26 lutego 2016r., do wyczerpania
pakietow. Na obu dystansach 1963m oraz 5 km obowigzuje limit zgtoszet 150 osdb tacznie. Zapisy
dokonywane s3 drogg internetowg pod adresem: http://elektronicznezapisy.pl/event/270.html|
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Warunki uczestnictwa:

W biegu mogg startowac zawodniczki i zawodnicy, ktdrzy nie ukonczyli jeszcze 18 lat (zawodnicy
niepetnoletni muszg posiadaé zgode rodzica/prawnego opiekuna). Wszyscy zawodnicy muszg zostac
zweryfikowani w biurze zawodéw, ktéry bedzie znajdowat sie przy Alei Gwiazd. W czasie weryfikacji
zawodnicy muszg okaza¢ dowdd osobisty lub inny dokument (w przypadku nieletnich legitymacja
szkolna) oraz pobra¢ numer startowy.

Zawodnicy zobowigzani sg do przedstawienia zaswiadczenia lekarskiego o zdolnosci do udziatu w
imprezie biegowej lub do podpisania oswiadczenia udziatu na wtasng odpowiedzialnosé.

W trakcie rozgrywania biegu uczestnicy nie majg prawa przebiegac inng trasg niz tg wskazang przez
organizatora biegu.

Numer startowy nalezy umiescic z przodu tutowia umozliwiajac jego odczyt.

Postanowienia konicowe:

Uczestnik jest zobowigzany do petnego respektowania regulaminu imprezy.

Organizatorzy zastrzegajg sobie prawo do wykorzystywania wizerunku biegaczy biorgcych udziat w
biegu - zdje¢, filmdéw oraz wypowiedzi uczestnikow.



